| Den som anvander en lyftanordning eller lyftredskap ska enligt
| AFS 2006:6 (Arbetsmiljdverkets forfattningssamling) ha
dokumenterade teoretiska och praktiska kunskaper.

Malgrupp

— Personal som arbetar med lyftredskap.

Fokus och syfte

— Skapar medvetenhet om vilka risker som finns vid arbete med
lyftredskap.

— Ger kunskap lagar och regler som styr anvandandet av
lyftredskap

— Ger kunskap om dimensionering av lyftredskap

— Ger fardighet att genomféra egenkontroll pa lyftredskap.

Kursinnehall:

Teori: Praktiska moment:
e Terminologi ¢ Beddmning av kondition pa lyftredskap
e Olika typer av lyftredskap e Praktikfall lyft

e | agar och AFS

e Ansvarsfordelning

e Handsignaler

e Dimensionering

e Belastningstabeller

e Kontroll av lyftredskap

Genomfors efter bestéllning och Kostnad foér utbildning:
a plats enligt begaran.
—— B 12.000:- / genomférande

Max 12 kursdeltagare + eventuella distanskostnader
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